
简要咨询指南： 
自愿协助死亡（即“安乐死”） 

议会调查 
本简要咨询指南讨论涉及敏感话题  

如果您需要帮助，敬请联系生命热线 13 11 14，或 13YARN 原住民危机

帮助热线 13 92 76。 

议会的法律及宪法事务委员会（Legal and Constitutional Affairs Committee）按

照要求，向社区大众征求自愿协助死亡（Voluntary Assisted Dying，简称“VAD”，

即“安乐死”）的意见。该委员会已经发布一份咨询调查问卷，讨论在北领地就安乐

死立法的可能性。 

什么是安乐死？ 

安乐死即身患绝症无法治愈的病人，选择在某个其自行决定的时间使用医疗手段结束

自己的生命。仅满足特定资格条件的人可以选择安乐死，且安乐死必须自愿，病人必

须获得关于安乐死的所有相关信息。与澳大利亚的其它地方不同，在北领地安乐死不

合法。  

核心问题 

就如下问题，我们想听听您的意见。 

1. 您是否支持北领地安乐死合法化？

2. 病人获得安乐死渠道之前，其必须满足哪些资格标准？

3. 北领地如何保证：符合安乐死资格的病人可以安全并有效的获得安乐死的渠道，

包括居住在偏远地区的人以及原住民和托雷斯海峡岛民？

4. 北领地该如何监管安乐死的执行流程，确保其安全有效？

如何发表您的意见 

我们鼓励您向法律及宪法事务委员会写信，提交截止日期为 2025 年 8 月 29 日，请发

送信件至电子邮箱 LA.VAD@nt.gov.au。邮件必须包括您的姓名、您所属机构的名字

（如果适用）以及您所在地的邮政编码。此外，您还可以致电委员会，联系电话 08 

8946 1442，口头提交您的意见，或向委员会提出您就此议题的问题。  

接下来的步骤 

基于本调查问卷提供的信息，法律及宪法事务委员会将于 2025 年 9月 30 日之前提供

一份报告。此外，委员会将在整个北领地进行大众咨询，

寻求其意见。获取更多相关信息，欢迎访问如下网址：  
https://parliament.nt.gov.au/committees/list/legal-and-
constitutional-affairs-committee/VAD 
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