
Σύντομος Οδηγός 
Διαβούλευσης: 

Κοινοβουλευτική Έρευνα για 
τον Εθελοντικό Ιατρικά 

Υποβοηθούμενο Θάνατο 
Αυτός ο Σύντομος Οδηγός Διαβούλευσης συζητά ευαίσθητα θέματα. 

Αν χρειάζεστε υποστήριξη, μπορείτε να επικοινωνήσετε με το Lifeline 
στο 13 11 14 ή με το 13YARN στο 13 92 76. 

Η Επιτροπή Νομικών και Συνταγματικών Υποθέσεων του Κοινοβουλίου έχει λάβει 
εντολή να έχει διαβουλεύσεις με την κοινότητα σχετικά με τον Εθελοντικό Ιατρικά 
Υποβοηθούμενο Θάνατο (Voluntary Assisted Dying – VAD). Η Επιτροπή έχει 
δημοσιεύσει ένα Έγγραφο Διαβούλευσης που εξετάζει το ενδεχόμενο θέσπισης 
νόμων για το VAD στη Βόρεια Επικράτεια (Northern Territory – NT). 

Τι είναι ο VAD; 

Ο VAD δίνει σε ένα άτομο που πάσχει από ανίατη ασθένεια την επιλογή να ζητήσει 
ιατρική βοήθεια για να τερματίσει τη ζωή του σε χρόνο που εκείνο επιλέγει. Είναι 
διαθέσιμος μόνο σε άτομα που πληρούν συγκεκριμένα κριτήρια επιλεξιμότητας και 
πρέπει να αποτελεί εθελοντική και ενσυνείδητη επιλογή. 
Σε αντίθεση με την υπόλοιπη Αυστραλία, ο VAD δεν είναι νόμιμος στη Βόρεια 
Επικράτεια. 

Βασικά ερωτήματα 

Θέλουμε να ακούσουμε τη γνώμη σας για τα παρακάτω ερωτήματα: 

1. Υποστηρίζετε τη νομιμοποίηση του VAD στη Βόρεια Επικράτεια;
2. Ποια κριτήρια επιλεξιμότητας θα πρέπει να πληροί ένα άτομο για να έχει

πρόσβαση στο VAD;
3. Πώς θα μπορούσε η Βόρεια Επικράτεια να διασφαλίσει ότι ένα επιλέξιμο

άτομο μπορεί να έχει πρόσβαση στο VAD με ασφαλή και αποτελεσματικό
τρόπο, συμπεριλαμβανομένων των ατόμων που ζουν σε απομακρυσμένες
περιοχές καθώς και των Αβορίγινων και των κατοίκων των Νήσων του
Πορθμού Τόρρες;

4. Πώς θα μπορούσε η Βόρεια Επικράτεια να παρακολουθεί τη διαδικασία ώστε
να διασφαλίζει ότι ο VAD παρέχεται με ασφάλεια και αποτελεσματικότητα;

Πώς μπορείτε να εκφράσετε τη γνώμη σας 

Σας ενθαρρύνουμε να γράψετε στην Επιτροπή. Η καταληκτική ημερομηνία για την 
υποβολή προτάσεων είναι 29 Αυγούστου 2025. Οι προτάσεις πρέπει να 
αποσταλούν μέσω email στη διεύθυνση LA.VAD@nt.gov.au. Το email σας θα πρέπει 
να περιλαμβάνει το όνομά σας, το όνομα του οργανισμού σας (αν υπάρχει) και τον 
ταχυδρομικό σας κώδικα.  
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Μπορείτε επίσης να επικοινωνήσετε με την Επιτροπή τηλεφωνικά στο 0894 61442 
για να δώσετε προφορική πρόταση ή να κάνετε ερώτηση σχετικά με την Έρευνα της 
Επιτροπής.  
Τα Επόμενα βήματα 

Οι απόψεις σας θα συμβάλουν στη σύνταξη μιας έκθεσης, την οποία η Επιτροπή 
σκοπεύει να παραδώσει έως τις 30 Σεπτεμβρίου 2025. Η Επιτροπή θα ζητήσει 
επίσης απόψεις μέσω δημόσιων διαβουλεύσεων σε ολόκληρη τη Βόρεια Επικράτεια.  

Περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να βρείτε στη διεύθυνση: 
https://parliament.nt.gov.au/committees/list/legal-and-constitutional-affairs-
committee/VAD 
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